
2026年度 糖尿病診療−最新の動向 医師・医療スタッフ向け研修講座 年間スケジュール

第70回 第71回 第72回
2026年6⽉28⽇（⽇） 2026年 11⽉8⽇（⽇） 2027年2⽉28⽇（⽇）

会場：国⽴健康危機管理研究機構 研修棟5階⼤会議室（東京）
現地会場とオンライン（Zoomライブ配信）のハイブリッド開催

会場：TKPガーデンシティPREMIUM広島駅前（広島）
現地会場とオンライン（Zoomライブ配信）のハイブリッド開催

会場：国⽴健康危機管理研究機構 研修棟5階⼤会議室（東京）
現地会場とオンライン（Zoomライブ配信）のハイブリッド開催

10:00〜10:05

「個別化と持続可能性を重視した糖尿病⾷事療法の実践」
「専⾨医になった不真⾯⽬患者の実践1型糖尿病診療
〜1型糖尿病の⼈々が少しでも楽になるために〜」

演題調整中

関根 ⾥恵（東京⼤学医学部附属病院 病態栄養治療部） 杉廣貴史（⽚岡内科クリニック） 登壇者調整中

「糖尿病診療の変遷」
「糖尿病患者に対する運動療法の実際

〜ADLに応じた運動指導から⾃宅でできるレジスタンス運動まで〜」
演題調整中

⼤杉 満（国⽴健康危機管理研究機構 糖尿病情報センター） 岩城 ⼤介（広島⼤学病院 診療⽀援部リハビリテーション部⾨） 登壇者調整中

11:40〜11:50

「⾼齢者糖尿病診療アップデート」 「糖尿病の急性期・救急医療」 演題調整中

鈴⽊ 亮（東京医科⼤学 糖尿病・代謝・内分泌内科学分野） ⻲井 望（広島⾚⼗字・原爆病院 内分泌・代謝内科） 登壇者調整中

「糖尿病診療における薬剤服⽤続⾏の重要性
 〜そのお薬は何のために必要なの？〜」

「新薬の時代に問い直す糖尿病治療の基本」 演題調整中

坂本 昌也（国際医療福祉⼤学三⽥病院 糖尿病・代謝・内分泌内科 ） ⼤杉 満（国⽴健康危機管理研究機構 糖尿病情報センター） 登壇者調整中

13:25〜13:30

※本スケジュールは予告なく変更される場合がございます。予めご了承ください。
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12:40〜13:25

閉会の挨拶

開会の挨拶

1

10:05〜10:50

2

10:55〜11:40

休憩
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11:50〜12:35


