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6. Les antidiabétiques oraux
[VEPRS 1 DERHF

Les antidiabétiques oraux peuvent €tre divisés en trois grandes catégories :
(i) antidiabétiques favorisant la production d’insuline,

(ii) antidiabétiques renforcant I’efficacité de ’insuline

et (iii) antidiabétiques inhibant I’absorption et I’excrétion du sucre.

ARHRIARE DT T,
DrYR)VEBUOISITDIE, @1 YR VZNSOISITDIE, QROBRRZMFILEZD., BEEITIENADHDFT,

(i) Antidiabétiques favorisant la production d’insuline
1YY VEHLOT< T IR

O Sulfonylurées (SU) zum=ims su) =

O Sécrétagogues a insuline a action rapide @marr > zuvsmiees

O Inhibiteurs de la DPP-4 ppp-4m=x

O Agonistes des récepteurs du GLP-1  cLr-1=s%raz

O Glimines (a pour effet la sécrétion d’insuline de rendre celle-ci plus
efficace.Pour des explications, consultez a la page suivante le point
(ii) Antidiabétiques renforcant I’efficacité de I’insuline.)

TIUIVR (A VRV EDRIDMERE, NESOI<STDIEAR. WHLHDET.
FBPIIRR=ID Q@IYRVVENEVIKTDIE ZCBILSL. )
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Inhibiteurs de 1a DPP-4

DPP-4[A=%
O Renforcent la fonction

de ’hormone nommée
incrétine qui agit dans le
pancréas afin de lui faire

libérer de 1’insuline.

BRICBAYIOULFYENWDIRILEYDBE
Z3, ERENST YRV EHUET

@ Effects secondaires
fréquents : hypoglycémie
(surtout en cas d’utilisation
simultanée de sulfonylurées

ou d’insuline), etc.
RTOOTVEINER | BMBEE (FCSURED
YRV ERBICESERICRT 00T L)

Nom du médicament :
BEOLH

Agonistes des récepteurs du
GLP-1

GLP-1SE B
O Ce médicament fait libérer de
I’insuline par le pancreéas par
une action similaire a celle de
I’hormone appelée GLP-1
(médicament pris
quotidiennement avec environ
120 ml d’eau avant d’avoir
mange ou bu la premiere fois de
la journée, suivi de 30 min sans
boire ni manger).
GLP-1EVWDRILEVICBIZERTRENS 1 VR V&

HUFEIT (1 BORDICARAIZDENIZD T DEIC, #
120mMIM T DK TRHR. ZDEIODIFERE LIZL)

@ L ffets secondaires fréquents :
inconfort au niveau de 1’estomac,
constipation, diarrhée,
hypoglycémie (surtout en cas
d’utilisation simultanée de

sulfonylurées ou d’insuline), etc.

RCODDINEIFA : BOKKERS. B, TR, &
MEUSFICSUEDT YR Y EABICEDR) &

Nom du médicament :
EDLE -

NCGM

* Concernant les effets secondaires, seuls

les principaux sont énumeres.
BIEBICONTRERENEHETNEY

Sulfonylurées (SU)

2R IR (SU)E
QO Font libérer de ’insuline

par le pancréas.
BELS VR VEBLET

@ Effets secondaires
fréquents : hypoglycémie,

prise de poids, etc.
RTOOTVEINER | B, FEMEX DS

Nom du médicament :
BEOLH

Sécrétagogues a insuline
a action rapide
HIAME 1 Y2 V5 R
O Immédiatement aprés sa prise, le

— médicament agit pendant une

courte période pour faciliter la
libération d’insuline par le
pancréas. e médicament est pris
juste avant le repas et réduit la

hausse de la glycémie apres celui-ci.

BERALCERIC. BOESEMNWTERDNS VXU YEBL
DI LET, BSOERICARHA. REOMBO LA ZINZ
EER

@ Effets secondaires fréquents :
hypoglycémie, etc.
BCODINEMER : BOERE

Nom du médicament :
EDLH -

Glimines : voir page suivante pour les explications.
SUS VR HBIIRA-YECEES),
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(ii) Antidiabétiques renforcant I’efficacité de I’insuline
1VRA) Y ZNEVIT<<ITIE
O Biguanides corr—rz
O Thiazolidinediones s»vuvvs
O Glimines (double effet de faire secréter de 1’insuline et de renforcer

I’efficacité de celle-ci)
DUSVER (1YRUVESWT R, HEVI<ITBHEM, @INBOET. )

* Concernant les effets secondaires, seuls

les principaux sont énumeres.

Biguanides BFBICONTRERENERETNET

EOPFA RE
O Empéchent la production de
sucre par le foie.Inhibent aussi
I’absorption du sucre et
renforcent Iefficacité de
I’insuline notamment dans les

muscles.

FROBEFDOENZFT.
FE. BORRENHEILZD, BRZETODAYRIYD
NEERSIDIFABENHDET,

@ Effets secondaires fréquents :

diarrhée, malaise, etc.
EIDDIVEIER | TR, [FBEESRE

Glimines

JUSVR
O Le pancréas produit de
I’insuline lorsque la glycémie est
¢levee, ce qui permet de faire
baisser celle-ci (et de protéger
¢galement les cellules béta du

pancréas). Cette classe de
médicament renforce aussi

Nom du médicament :
EOLE -

’efficacité de I’insuline en
réduisant la production de sucre

par le foie, en augmentant
I’absorption de sucre dans les

muscles, etc.

O Agissent sur les tissus - i}
MBELSVNSICEREDNS T Y RUYEH L, MEBETIT
F9 EROBMIRETDFRBEHOET) . KCHETHE

adlpeux, les muSdes’ le f01e, ete. MESNBOEMZED, BRETOEOIDAHELEOIE

pour am¢liorer I’efficacité de ET A YR YONSBER LET,
I’insuline dans ’organisme. @ Effets secondaires fréquents :

ISR, B, FRGECHENIT, YR YDA malaise, diarrhée, constipation,

DHEERL LET. h Tocémi
@ Effets secondaires fréquents : ypoglycémie (surtout en cas

gonflement, prise de poids, etc. d ut111sat10’n 31multa}nee fle
BTOOTLENRR  B<B, KEENEE sulfonylurées ou d’insuline), etc.

Thiazolidinediones
FPIYI I

BCOVINEMER : SBHBEBS. TR, BEMEUSIC
SUZEDT YUY EABICEDE) &

Nom du médicament :
BEOLH

Nom du médicament :

BEOEE :
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(iii) Antidiabétiques inhibant I’absorption et I’excrétion

du sucre

RBORRZIMH L2, BT DR

O Inhibiteurs du SGLT2

O Inhibiteurs de I’alpha-glucosidase

SGLT2EEZE

a-JILIVE —-CHEE

* Concernant les effets secondaires, seuls

les principaux sont énuméres.
BHERICDNTRERENEHETNET

Inhibiteurs de I’alpha-
glucosidase (a-GI)

a-JWVIVT-LHRERE(a-Gl
O Retardent la digestion et
I’absorption du sucre dans
’intestin gréle. Le médicament
est pris juste avant le repas et
réduit la hausse de la glycémie
apres celui-ci.

NETOROBIE « RIREESTEET, REDERICAH. B
BOMmMBEOENDEMZFT.

O Absorbent du glucose en cas
d’hypoglycémie.

EMAEFET ROREERT D,
@ Effets secondaires fréquents :
ballonnement abdominal,
diarrhée, flatulences plus

nombreuses, etc.
RCDDOITVBIER : BB, TR, BR5DIBNRE

Nom du médicament :
EDLE -
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Inhibiteurs du SGLT?2

SGLT2REE
O Lorsque la glycémie est
¢levée, les reins libérent du
sucre dans les urines, ce
qui fait baisser la glycémie.

MBEBEASNEIC, BEROSBERDICHL, miE
BEETITET.

@ Effets secondaires
fréquents : déshydratation,
infection des voies
urinaires et des voies

genitales, etc.
FCODOITNEIEA © Bk, FRES-MB/BEERE

Nom du médicament :
BEOLH
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