
低⾎糖       シックデイ対応 の情報については、糖尿病情報センターのHPをご覧ください。

災害時には、さまざまな理由で⾎糖値が変動しやすく、脱⽔や感染症などのリスクが⾼まります。
落ち着いて、できることから⾏いましょう。


